
Every April, Catholic parishes and schools across the United States participate in National Child Abuse 
Prevention Month. While dioceses work year-round to prevent abuse, during this month a special emphasis 
is placed on the importance of learning how to protect the vulnerable from this evil. 
Together, for the next nine days, let’s pray that the vulnerable are protected from abuse, and that survivors 
of abuse may be accompanied on their paths to healing. 

Novena  

for Protection and Healing from Abuse
Intercessions

Day 1:  May the most vulnerable be 
protected from all types of 
abuse and exploitation. 

Day 2:  May those who have been 
sexually abused receive 
comfort and healing.

Day 3:  May those who work with 
children and young people 
be vigilant in protecting them 
from harm.

Day 4:  May those who provide 
help for the abused act with 
wisdom and compassion in 
their healing ministries.

Day 5:  May all families strive to 
provide safe and nurturing 
environments for children 
and young people.

Day 6:  May all those who have 
committed abuse acknowledge 
the harm they have done, 
repent, and accept justice that 
ultimately comes from God.

Day 7:   May those who have been 
abused receive the courage to 
tell their story, and may they 
be believed and supported.

Day 8:   May Church leaders, with the 
guidance of the Holy Spirit, 
promote justice and healing 
for survivors of abuse.

Day 9:  May our Holy Father, Pope 
Francis, fulfill his role as good 
shepherd and protect the 
most vulnerable in his flock.

Prayers 
Our Father, 3 Hail Marys, Glory Be, Prayer for Healing

Prayer for Healing

God of endless love,
ever caring, ever strong,

always present, always just:
You gave your only Son
to save us by his blood on the cross.

Gentle Jesus, shepherd of peace,
join to your own suffering
the pain of all who have been hurt
in body, mind, and spirit
by those who betrayed the trust placed in 

them.

Hear the cries of our brothers and sisters
who have been gravely harmed,
and the cries of those who love them.

Soothe their restless hearts with 
hope,

steady their shaken spirits with 
faith.

Grant them justice for their cause,
enlightened by your truth.

Holy Spirit, comforter of hearts,
heal your people’s wounds
and transform brokenness into wholeness.
Grant us the courage and wisdom,
humility and grace, to act with justice.
Breathe wisdom into our prayers and labors.
Grant that all harmed by abuse may find peace in justice.
We ask this through Christ, our Lord.  Amen.



Cada Abril, las parroquias y escuelas católicas en los Estados Unidos participan en el mes Nacional de 
Prevención del Abuso de Menores. Mientras que las diócesis trabajan todo el año para prevenir el abuso, 
durante este mes se pone un enfoque especial en la importancia de aprender cómo proteger a los vulnerables de el 
abuso sexual. Juntos, durante los próximos nueve días, oramos para que las personas vulnerables estén protegidas 
del abuso y para que los sobrevivientes del abuso puedan ser acompañados en su camino hacia la sanación.

Novena  

para la protección y la sanación del abuso
Intercesiones

Día 1:  Que los más vulnerables estén 
protegidos contra todo tipo de 
abuso y explotación. 

Día 2:  Que aquellos que han sido 
abusados sexualmente reciban 
consuelo y sanación.

Día 3:  Que los que trabajan con niños 
y jóvenes estén atentos para 
protegerlos de cualquier daño.

Día 4:  Que aquellos que proveen ayuda 
para los que hayan sido abusado 
actúen con sabiduría y compasión 
en sus ministerios de sanación.

Día 5:  Que todas las familias se esfuercen 
por proveer ambientes seguros y 
amistosos para niños y jóvenes.

Día 6:  Que todos los que han cometido 
abusos reconozcan el daño que 
han hecho, se arrepientan y 
acepten la justicia que finalmente 
viene de Dios.

Día 7:   Que aquellos que han sido 
maltratados reciben el esfuerzo 
de contar su historia y que se les 
puedan creer y apoyar.

Día 8:   Que los líderes de la Iglesia, 
con la guía del Espíritu Santo, 
promuevan la justicia y la sanación 
de los sobrevivientes de abusos.

Día 9:  Que nuestro Santo Padre, el Papa 
Francisco, cumpla su papel de 
buen pastor y que proteja a los 
más vulnerables en su rebaño.

Oraciones
Padre Nuestro, Tres Ave María’s, Gloria, Oración para 
la Sanación

Oración para la Sanación

Dios del amor infinito, 
Siempre presente, siempre justo;

Tú nos cuidas y nos proteges
Y nos diste a tu único Hijo 
Para salvarnos con su sangre en la cruz.

Jesús manso, pastor de la paz,
Dígnate unir a tu propio sufrimiento
El dolor de todos los que han sido heridos
De cuerpo, mente y espíritu
Por parte de aquellos que traicionaron la 

confianza puesta en ellos. 

Escucha el clamor de nuestros hermanos y 
hermanas

Que han sido lastimados gravemente,
Así como el clamor de aquellos que los aman. 

Dales la esperanza que mitigue 
el desosiego de sus corazones, 

Dales la fe que calme sus 
espíritus perturbados.

Concédeles justicia para su causa, 
Ilumínalos con tu verdad.

Espíritu Santo, consolador de corazones,
Cura las heridas de tus hijos e hijas
Y devuelve la integridad a lo que ha sido 

quebrantado.
Concédenos el valor y la sabiduría,
La humildad y la gracia, para actuar con justicia.
Sopla tu sabiduría en nuestras oraciones y empeños.
Que todos los que han sido heridos por el abuso 

encuentren paz y justicia. 
Te lo pedimos por Cristo, nuestro Señor. Amén.


